
 

 

 

2019/2020 
TREVENANS Salle polyvalente  

 
Début des cours LUNDI 09 septembre 2019 

 

 

 ZEN FIT  
Lundi de 20h00 à 21h00 

ZUMBA  

 

Lundi de 18h45 à 19h45  
et Mercredi de 19h30 à 20h30  

 
 

 

COTISATION ANNUELLE   :  
  70,00 € pour 1 cours 
120,00 € pour 2 cours 
160,00 € pour 3 cours     

2 séances d’essai gratuites possible  

 

 
 

 
Permanence pour les inscriptions à la SALLE POLYVALENTE de TREVENANS : 

MARDI 3 septembre  et VENDREDI 6 septembre de 18h00 à 19h30 
 
A l’inscription, joindre impérativement un certificat médical récent  de non contre indication à la pratique 
du fitness, danse 

Renseignements :  Yolande GOUDEY Présidente  : 06.82.24.01.64 
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